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Egészségkarosito beltéri falfestékek

Teszt: rakkelté anyagok a falfestékekben

A Tudatos Vasarlo magazin legujabb szama egészségkarosito anyagok jelenlétét tesztelte beltéri fehér
falfestékekben. A tizenkét vizsgalt termék mindegyikébél parolgott rakkelté anyagként szamon
tartott formaldehid, de a biotermékek bizonyultak a legkevésbé karosnak.

A Tudatos Vaséarl6 magazin Otthon témaju szaméaban laboratoriumi tesztnek vetettek ala tizenkeét,
beltéri fehér falfestéket, kdztlik harom ,bio” jelzésit.

Falfestésre leggyakrabban ugynevezett diszperzios festéket hasznélnak, mivel ezekkel egyszeri
dolgozni, és majdnem minden falfelliletre felviheték. A Tudatos Vasarlo is ilyeneket vizsgalt tesztjében.
A diszperzids festékek tobbsége miigyantabdl, vizbdl és mesterséges szinezéanyaghdl all, emellett
tartositoszereket, allagjavitd és habzasgéatlo anyagokat tartalmaznak.

A festékekbdl az els6 hénapokban szabadul fel a legtobb artalmas vegyiilet. Ezért a Tudatos
Vasarlo magazin azt javasolja, keressik a karos anyagoktol mentes, természetes alapanyagokat. Ha
példaul a gyerekszobat az uj jovevény tiszteletére nem természetes Gsszetevoket tartalmazoé festékkel
kenjuk &t, lehet, hogy mi maguk jarulunk hozza a gyermek asztmajanak, allergiajanak kialakulasahoz.

A festékek csomagolasan feltlintetett informacidk kozil az egyik legfontosabb adat a VOC-tartalom
(volatile organic compound), azaz a festékbdl a levegébe felszabadul6 szennyezé szerves vegyuletekrél
sz0l6 tajékoztatas. A VOC-k fejfajast, légzészervi megbetegedést, torok- és szemirritaciot, szédulést,
kimerultséget okoznak, és csokkentik a koncentraloképességet; hosszu tavon a maj és az idegrendszer
karosodasat okozhatjak. A festékek VOC-hatarértéke az EU-ban 2010-t61 30 gramm literenként, ezt
kételezd a csomagolason is feltiintetni.

A diszperzids festékekben a felhasznalt tartésitdszerek altal formaldehid keletkezik, amely az egyik
legismertebb illékony szerves vegyilet (VOC). A formaldehid szobahémérsékleten szintelen géaz,
amelynek tobbféle egészségkarositd hatdsa ismert, ezért hasznalatat Eurdpa-szerte korlatozzék. A
formaldehidet az Egészségugyi Vildgszervezet (WHO) Nemzetkdzi Rakkutatasi Hivatala 2004-ben az
emberre is rakkelt6 hatasu anyagga mindsitette.

A Tudatos Vasarl6 a laborteszt soran a festékekbdl a szobak levegdjébe parolgd formaldehid mértékét
mérte. A vizsgalt termékek mindegyikébdl parolgott a rakkelté anyag. Legnagyobb mértékben a
bark&csaruhazi sajatmarkas termékekbdl jutott a levegbbe formaldehid. A tesztben a legjobban a
biofestékek szerepeltek, ezek bizonyultak a legenyhébb kibocsatonak.

A részletes teszt eredmények a Tudatos Vasarlé junius elején megjelent Otthon cimii szamaban
olvashatok.



A Tudatos Vasarl6 Otthon cimii lapszamanak témai koziil:

Elhetd varosok és lakosségi kezdeményezések, Elet az agglomerécioban, Hasznos tippek Uj ingatlan
vasarlasahoz, Festékteszt, Sorteszt, Erdbtanusitvanyokkal a kérnyezetért, Vasarlas elétt: a préselt
fabutorok veszélyei, Hogyan épitkeznek a kbérnyezetvedbk?, A bababarat otthon, Természetes
butorapolas és -tisztitas A-tdl Z- ig, Lakashitel-utmutato, Utazas a k6zds koltség kordil

Tovabbi informéacidk és recenzidpéldany igénylés
Gulyas Emese, fészerkeszt6, +36 30/2019 318, E-mail: szerk@tve.hu, Fax: +36 1 225-81-36

A Tudatos Vasarlé magazinrél

A Tudatos Vasarlé kiegyensulyozott, fliggetlen tajékoztatassal tamogatja a tudatos fogyasztoi dontések
meghozatalat, Otleteket és segitséget ad egyéni vagy koézOsségi kezdeményezések létrehozasara,
mikodtetésére.

»  Kiado: Tudatos Vasarlok Egyesiilete (www.tve.hu)

= Archivum: www.tudatosvasarlo.hu/magazin

= Megjelenik marcius, junius, szeptember és december elején.-Az eddig feldolgozott témak: A fogyasztd
hatalma (etikus fogyasztas), Reklam és média, Karacsony, Aktiv allampolgar, Viz, Haztartasi vegyi anyagok,
d8, Zoldség-Gyiimdlcs, Szupermarketek, Kozlekedés, Hus, Energia, Edesség, Utazas, Pénziigyek, ltal,
Egészség

«  Ara Gjsagarusoknal: 460 Ft. A magazint a TVE tdmogatoi az Ujsag minden szamat postan kapjak.

= Arusitohelyek listaja, elérhetdség: www.tudatosvasarlo.hu/magazin/arusitohelyek

A Tudatos Vasarlok Egyesiiletérél www.tve.hu

A Tudatos Vasarlok Egyesilete non-profit, kézhasznu szervezet. Célja a fogyasztok hosszu tavu érdekeinek
képviselete, a fogyasztdk tajékoztatdsa. Célja tovabba, hogy hozzajaruljon a fogyasztéi értékek és a vallalati
mikodési gyakorlatok pozitiv, a tarsadalmi és természeti kdrnyezet fejl6dését tdmogato valtozasaihoz.

A Tudatos Vasarldk Egyesiilete adja ki az egyetlen, kifejezetten a fenntarthat6 fogyasztas témaival foglalkozé
fogyaszt6i magazint, a Tudatos Vasarlot (www.tudatosvasarlo.hu/magazin). 2004 6ta miikddteti
www.tudatosvasarlo.hu portélt, az orszag elsé és mindmaig egyetlen, az etikus vasarlassal foglalkozé napi
frissités(i hiroldalat. Tovabbi projektje a Cégmérce (www.cegmerce.hu), a magyarorszagi vallalatok és markaik
kornyezetvédelmi, tarsadalmi és fogyasztévédelmi szempontu rangsorolasa. Honlapjan mikodteti a
(www.tudatosvasarlo.hu/eszam) részletes magyarazatokkal kiegészitett, kereshetd élelmiszer adalék
adatbazist. Internetes adatbazisaban megtalalhatdk tovabba egészség- és kornyezetvédelmi szempontu
terméktesztek és tanacsado szolgalat a fenntarthatd fogyasztassal kapcsolatos kérdésekben. 2009 oktoberében
jelent meg Budapest zéld térképe, (http:/zoldbudapest.hu/) amely a tudatos vasarlas, a fenntarthaté fogyasztas
helyeit gy(jti dssze a févarosban (javitomiihelyek, bioboltok, kdlcsénzék stb.) A www.tudatosutazo.hu weboldal
nyilt tanacsado forummal varja az érdekléddket, valamint turisztikaval és fogyasztovédelemmel kapcsolatos
ismertterjeszt6 irasok és a turizmussal kapcsolatos legfontosabb fogyasztévédelmi jogszabalyok gylijteménye
talalhaté meg.

"A projekt az Eurépai Uni6 tamogatasdval, az Eurépai Regionélis Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg."
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