UQRAI PILLANATO

Ugrai Pillanatok, Kis-sarréti civil kozéleti folyodirat. Kiadja a Nimfea Természetvédelmi Egyesilet
a UNDP-GEF program pénziigyi timogatasaval. A lap az El6 Tisza program stratégia partnere a
tajgazdalkodasi torekvések megvalodsitasaért és a tiszai alfold vidékfejlesztéséeért.

I. évfolyam 2.szam

Kedves Biharugraiak!

Szeretném Onoket tajékoztatni a jovében azokrél a térvény-
alkotasi folyamatokrdl, melyek leginkabb érintik Onoket.

llyen a nyugdijrendszer atalakitasarol szoldé térvénymaodo-
sitas.

A szocialista-liberdlis korméany egyensuly intézkedéseinek
kovetkez6 aldozatai a mar nyugdijban lévék és akik a jovében
szandékoznak nyugdijba menni. Az orszaggy(ilés napi rendjén
lévé- nyugdijrendszer atalakitasardl szol6- toérvény maodosi-
tassal 2009-15 kozott 60 millidrd forintot spérol a kormany a
nyugdijasokon. Kiiléndsen a néket buntetik amikor az 57 éves
elérehozott nyugdijkorhatart 60 évre emelik.

Vidltozdsok:
1.) Megvaltoznak a korhatar el6tti nyugdijba vonulas fel-
tételei.
Aférfiak 2009-ben is 60 évesen mehetnek elérehozott nyug-
dijba. A nék elérehozott nyugdija 57-rél 59 re 20012-t61 60
esztendére vdltozik. Az 50 és 55 év k6z6tt sziiletettek keriil-
nek a kordbbitol kedvezétlenebb helyzetbe. Az tigynevezett
» Ratké korszak” gyermekei. Ekkor sziilettek a legtébben.
2.) Atalakul az egyes foglalkoztatasi csoportok nyugdij-
kedvezményeinek rendszere.
Honvédség, fegyveres, rendvédelmi szervek munkatdr-
sai kedvezé6 feltételekkel mehettek nyugdijba 25 évi szol-
gdlat utdn.
3.) Atalakulnak a nyugdij melletti keresétevékenység
szabalyai.
2008-t6l vdlasztani kell mindenkinek, hogy keresé tevé-
kenységet folytat, vagy kéri a korhatdr elétti nyugdijazd-
sdt. Tehdt vdlasztani kell nyugdij és a keret kozott.
Korhatdr féloétt munkavdllalé nyugdijasok 8.5 % megfizeté-
se fejében tobbletnyugdijra szerezhet jogot.
4,) Valtozik a nyugdij kiszamitasa.
A kordbbihoz képest kedvezé6tlenebb kiszdmitds lép életbe.
5.) Uj rehabilitacios rendszert alakitanak ki.
Az aktiv kori emberek kéziil csaknem 700 ezren részesiil-
nek rokkantsdguk, egészségiik megromldsa miatt nyug-
dijban. Uj rehabilitdciés rendszert épitenek ki a rokkantak
feliilvizsgdlatdra. Barmikor behivhatjdk éket.
Olyan programot dolgoznak ki, mellyel a munkaképességet
névelik majd. Arrél nem szél a térvény, hogy hdny munka-
helyet teremtenek majd annak érdekében, hogy ugy a nék,
mint a férfiak foglalkoztatdsa javuljon !
A vitdban arra hivtam fel a kormdny figyelmét, hogy nem
azért nem dolgoznak az emberek mert nem akarnak, ha-
nem mert nincs munkahely. A vdllalkozok terheit névelték,
az 6nkormdnyzat és intézményeit pénz megvondssal kény-
szeriti a létszdmcsokkentésre.

Tehdt nem hogy javulna a foglalkoztatési helyzet hanem
romlik, kiilondsen a hatranyos helyzetl régidkban, ahol mi is
élink.

A hosszutavu atfogd nyugdijreform elsé [épéseit vezetik be
2008- januar 1-t4l.

Vigh llona
polgarmester, orszaggyUlési képviseld

Biharugra, 2006. novembere

Szerkeszt6: Bereczkiné Makra Marta. Felel6s kiado: Sallai R. Benedek
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Kedves Olvaso!

Az igazat megvallva kevés tapasztalattal, bevallom félve,
aggoddva fogtam hozza az elsé biharugrai lap szerkesztéséhez.
Félve, mert tartottam a kézonytdl és a passziv szemlélettdl az
elézetes, nem tul biztaté vélemények kapcsan. Aggédva, mert
nehéz a kdznek objektiv és sok szempontbdl megfelel6 olvas-
nivalét a kezébe adni.

Az els6 szam megjelenése utan, és a hozzam befutott kritikak,
észrevételek alapjan azt gondolom, hasznos és fontos lehet ez a
lap a falu életében, ezért igyekszem megdrizni, megtartani, fej-
leszteni, javitani, amihez az Onék megtiszteld segitségét kérem!

Szeretném megkoszonni a véleményeket, és mindenki sza-
mara felajanlani a lehetéséget, hogy gondolatait, 6tleteit, partal-
lastol, vilagnézettdl fiiggetlendl kdzolje az tjsagunk hasabjain.

Lapunk attdl lehet sokszind, és attél lesz objektiv, ha mi-
nél tobben, tobbféle véleményt kozzé tesznek. Kérem tehat
keressenek, irjanak, tegyik bévebbé, szinesebbé ezt a kis
helyi lapot!

Baratsaggal:

Bereczkiné Makra Mdrta

Telepiilésiink vendége volt prof. Dr. Ivin Laszlo psz-
ichidter, egyetemi tandr, és érdekes el6adast hallhattunk
tole ,,Fennmaradasunk esélyei és kockazatai” cimmel.
Ko6szonjiitk a megjelenteknek az aktiv részvételt!

F16 Tisza Program a tiszai alfold
tarsadalmi fennmaradasaért
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Onkormanyzati hi

Képviselo-testiileti alakulo iilés

Biharugra Onkormanyzat Képvisel6-testii-
lete 2006. oktdber 12-én (csiitortokon) 14,00
6rakor tartotta alakul {ilését.

Az ilést Kiss Zoltan korelnok nyitotta
meg, majd felkérte Domokosné Téth Kata-
lint a Helyi Valasztasi Bizottsdg elnokét, aki
beszamolt a helyhatdsagi valasztas ered-
ményérdl és atadta a képvisel6k valamint
a polgarmester részére a megbizoleveleket.
A képvisel6k, majd a polgarmester ezt ko-
vetSen eskiit tettek. Ezutan a polgarmester
ismertette programjat, melyet az elkovetke-
zendd nyolc év alatt szeretne teljesiteni.

A képvisel6-testiilet alpolgarmesternek
valasztotta Kiss Zoltdn képvisel6t, aki a
polgarmesterhez hasonl6an tiszteletdij nél-
kiil 1atja el feladatat.

A képvisel6-testiilet megvalasztotta iigy-
rendi bizottsagat, melynek elnéke Téth
Elek, tagjai Bir6 Gyula és Szoboszlai Zoltan

képvisel6k lettek, majd megbizta a szerve-
zeti és miikddési szabalyzat feliilvizsgélata-
nak elkészitésével Gket.

A testiilet szandéknyilatkozatot fogadott
el arrél, hogy mikrotérségi tarsulast ala-
kit Geszt, Mezégyén, Okdany, Ujszalonta,
Zsadany kozségekkel és kozos pélyazatot
nyujt be ezen telepiilésekkel az Interreg
III/A-ra.

A palyazat elkészitéséhez sziikséges 600
ezer Ft-os sajat er8t Geszt Kozség Onkor-
manyzata magara véllalta.

A képvisel6-testiilet megalakuldsat kove-
téen még két alkalommal iilésezett. Mind-
két ilésen a képviseldk a kozség telepii-
lésrendezési tervét vitattadk meg, melyet a
budapesti székhelyt Benedek és Tarsa Kft.
készit. A rendezési terv végleges formdban
torténd elfogadasara varhatdan ez év végén
keriilhet sor.

Termel6Skkel valo taldlkozd

Biomassza iitem Sarkadon

November 2.-an keriilt sor az alapkdletételére annak a biomassza
tizemnek, mely részét képezi annak a tobblépcsds projektnek, amit a
Bio-Ma Magyarorszag ZRT. Szandékszik megvaldsitani a sarkadi Ipari
Parkban (a volt cukorgyar teriiletén), ami mintegy 5 millidrd forintos
beruhdzast jelent.

Az els6 1épcsében 2007 juniusira megépiild tizem alapanyagét olajos
magvak, kdposztarepce ill. napraforg6 képezik. Méasodik 1épcsében keriil
megépitésre a bioethanol tizem, melynek alapanyaga a kukorica, majd
ezt kovetben a biogdz tizem ill. egy villamos energidt termel$ héerémd.

Eves szinten ez mintegy 50-60 ezer tonna repce és napraforgé, vala-
mint kukoricabdl 40-50 ezer tonna beszallité kapacitast igényel, amit a
megye ill. térségi vezetés kérésére a Tarsasag elsGsorban Békés megyei
termelSkté] szandékszik beszerezni.

Mit jelent ez a termelSk szdmara? Kiszamithato biztonsdgot, azt amit
a mezbgazdasagbdl él6k mindegyike szeretne: hosszutava berendezke-
dést, tervezhetd viszonyokat, megfelel6 felvasarlasi drat.

A gazdakkal, termelékkel vald kapcsolat kiépitése érdekében keriil-
tek megrendezésre a térség kiilonboz6 telepiilésein (Sarkadot kvetden

Kereszturon, Méhkeréken, Kotegyanban) azok a talalkozok melyeken
részt vehettek mindazon termel8k, gazdak akik a térség jelenlegi mez6-
gazdasagi kényszerhelyzetében alternativ megoldasi lehetdséget keres-
nek. Igy volt ez Biharugrén is, ahol a termel8kkel valé taldlkozét Vigh
Ilona polgarmester asszony szervezte meg.

Az egybegyiilteknek Péczeli Tibor termeltetési igazgato az R.t. be-
mutatdsa utdn felvdzolta, hogy milyen lehetéségek kinalkoznak az
tizem létrejottének koszonhetSen, valamint azt hogy milyen el6nyo-
ket biztositanak a termeltetés-felvasarlas soran a térségbeli gazdak-
nak.Amint elmonda, a kapcsolat kiépitése és fenntartdsa érdekében
szitkséges bizonyos 1épéseket megtenni, ugymint esetleges profilval-
tas, a vetdmagvak mindségi kivalasztdsa, a tudomény bevondsa, rend-
szeres kétirdnyd kommunikdcid. Ismertette a termeltetési szerz8dés
feltételeit, el6ényeit valamint a garancidkat. Ezt koveten kotetlen be-
szélgetésre keriilt sor, majd Péczeli igazgaté megkoszonte a gazddk
érdekl8dését és a polgarmesterasszony segitGkészségét.

Az egy honap mulva esedékes jabb taldlkozora minden érdekl6dét
tisztelettel varnak.

Iskolai ,,forgacsok”

A régmiilt id6kbél

Bihar népe szinte kezdettl fogva a reformacié helvét(kalvini)iranyat
vallotta. Biharban mér az 1550-es évektSl kezd6déleg beszélhetiink
népoktatasrol. Szintere mindeniitt az egyhaz, illetve az annak kezelésé-
ben 1év6 iskola volt, amelyben az irast, olvasast (nagyobb kozségekben
a dedk miiveltség kezd6fokait is) tanitottak.

Az oktatok a kezdetekben a lelkipasztorok, majd kés6bb teoldgiat
végzett oskolamesterek voltak. A reformacio tana szerint az iskola a
templom el8csarnoka, s az egyhdz veteményes kertje.

Arra torekedett, hogy Isten igéjét ne csak hallgathassék, hanem ol-
vashassak is hivei.

A biharugrai oktatds torténetének legkorabbi (fellelt) irdsos emléke
1788-bol datalodik. A Tiszantuli Reformatus Egyhdzkertilet Levéltara-
ban megtaldlt latin nyelvi bejegyzés (esperesi feljegyzés) 1788. januar
9.-én tortént.

Nomen Ecclesia et Schole (Az egyhdzkozség és iskola neve): UGRA

Nrus Animas (Lélekszdm): 160

Nomen Pastoris (A lelkész neve): Nic. Meszaros (Mészdros Miklés)

Nomen Ludi Magister (Az iskolamester neve): Sigis Csaté (Csato Zsigmond)

Numerus Discipolorum (A tanitvanyok szima): 50

70
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Punctio mores cocum (Vélemény a tapasztaltakrol):

illi probati : (kordbban elismert)  hic ineptus: (most iigyetlen)

Nomen Curatoris (A presbitérium elnoke): Step. Bertalan (Bertalan Istvin)
Napjainkbol

Intézményiinknek jelenleg 62 tanul6ja van, akiket. 8 tanulocsoport-
ban. oktatunk, neveliink.

A rohamosan csokkend gyermeklétszam miatt eddig egy osztalyt
kellett 6sszevonnunk. Jelenleg a 3. és a 4. osztalyosok tanulnak egyriitt.

Az alacsony osztalylétszamok idedlis pedagogiai munkéra biztosita-
nak lehet8séget. Gyermekeink mindennapjait, tanulmanyi munkéjukat
kirdnduldsokkal, szinvonalas szabadidds programokkal igyeksziink
szinesebbé tenni.

Szeptember 21-én 60-an vettiink részt egy hangulatos 6szi kirandu-
ldson, melynek soran megtekintettiik Békéscsabdan a Munkécsy-kialli-
tast, majd Szarvasra latogattunk el, ahol az arborétum pompds novény-
vildgéval ismerkedtiink.

Visszautban a Kondorosi Csardat is megismerhették tanuldink.

S hogy az egész napos program gyermekeinknek csak 1000.Ft-ba ke-
rilt, azt - s mondhatni még nagyon sok mindent - a Biharugra Gyer-
mekeiért Alapitvany békezii timogatasanak koszonhetjiik.



Ismét veszélyben a miivészetoktatds!

Magyarorszagon a mivészetoktatds évszazados hagyomanyra
tekint vissza. A zeneoktatas régota iskolai keretek kozott folyik. A
tanc-, a képzo- és a szinmivészet magas szinvonalon, de a kozmii-
vel6dés keretein beliil miikodott igen sokdig, és a 90-es évek méso-
dik felétdl csatlakozott az alapfoku mivészetoktatas rendszeréhez.

Sok iskola alakult, melynek szakmai hétterét olyan szakembe-
rek adtdk, akik mar bizonyitottak szakmajukban. Lehetévé valt,
hogy a muvészetoktatdsban a részvételt ne a gyermek sziileinek
anyagi lehet6ségei hatarozzak meg. Kiilon 6rvendetes, hogy sok
miivészeti iskola jott 1étre, amely felvallalta a hatranyos helyzetd,
kis lélekszamu telepiilések gyermekeinek magas szinvonalu mii-
vészeti nevelését.

Hazankban a népmiivészeti mozgalmak mindig is példaértékiiek
voltak Eurdpa tobbi orszdga szamdra és az alapfokd miivészeti is-
kolak keretein beliil m{ik6dé oktatds az elmult tizegynehany évben
minden mitivészeti dgban kivalo szakmai és pedagdgiai eredménye-
ket mutatott fel.

Az alapfokd mivészeti nevelés nem pusztan szakmai képzést je-
lent, hanem a napjainkban kiilonosen felértékel6d6 érzelmi neve-
1ést is. A gyermek-és ifjusagvédelemben szintén igen fontos szere-
pet jatszik, hiszen az itt miikod6 kozosségek meghatarozdi egy-egy
telepiilés azon lehet6ségeinek (sok esetben az egyetlen lehetSséget
jelentve), amely a gyermek és ifjusagi korosztaly szdmara szabad-
id6s elfoglaltsagot, az elkallddas elkeriilését jelenti.

Mindemellett eme iskolak miivészeti csoportjai a telepiilések kul-
turalis életének szerves része. Azon til, hogy mtsoraikkal a helyi ren-
dezvények programjat szinesitik, méltan képviselik telepiilésiiket tér-
ségi és orszagos rendezvényeken, kiilfoldi miivészeti fesztivalokon.

Léviolyam 2.s2am _ (GRA[ PILLANATOK

Az elmult két év koltségvetés meg-
szoritdsai a finanszirozhatosig
és miikodéképesség hatarara
csokkentették a miivészeti
iskoldk tdmogatdsat. A Ma-
gyar Koztarsasag 2007. évi
Koltségvetési  Torvényter-
vezetében az alapfokt md-
vészeti oktatds csoportos
képzési forma (tinc, képz6-
és szinmivészet) normativ
tamogatasat 40 ezer Ft-ban hatd-
roztédk meg, szemben a jelenleg ér-
vényben 1év6 59 e Ft/f6/év normativaval.

Amennyiben a jelzett 6sszeg életbe 1épne, az 2007. janudrtol a
mtivészeti iskolak miikodését lehetetlenné tenné, illetve a kies6 ta-
mogatast az oktatasban résztvevé gyermekek sziileire kellene atha-
ritani. Ez gyokeresen ellentmond az esélyegyenléség manapsag oly
sokat hangoztatott elvének, hiszen ismerve az anyagi lehet8ségeket,
a szill6k nagy része nem tudna e megnovekedett terheket vallalni
és nagyon valdszini, hogy a telepiilések 6nkormdnyzata sem lenne
képes azt pétolni.

A muvészeti iskoldk felszdmolasa még ebben a nehéz gazdasagi
helyzetben is végzetes hiba volna, hiszen ezzel 6riasi értékek pusz-
tulndnak el és kulturdlis életiink oly mértékben elszegényedne,
amely a késébbiekben nem, vagy csak nagy aldozatok aran, ma-
gas koltségekkel lenne korrigalhato. Felel6s gondolkodast kériink a
dontés hozoktol, hiszen a jové nemzedékérsl van szo.

Szabo Csaba, néptincpedagogus
a ,Leg a ldb” Alapfokii Miivészetoktatdsi Intézmény igazgatdja

Hirek a napkozi otthonos évoda életébo

Ovodénkba 24 kisgyermek t5lti napjait bardtsigos, otthonos kor-
nyezetben. Sokat jatszunk, verseliink, meséliink, rajzolunk, gyurma-
zunk. JOl felszerelt tornaszobankban, tigas udvarunkon mindennapi
mozgasigényiiket kielégithetik kicsinyeink.

A mindenkori Onkormanyzati vezetés segitségével egy olyan szép
kornyezetet tudunk biztositani, amivel a szomszéd telepiilések koziil
nem sokan dicsekedhetnek. Az 6voda dolgozdi a sziilékkel egytittmii-
koédve mindent megtesznek, hogy a gyermekek jol érezhessék magu-
kat. Szinhdzi el6adasokat, iinnepségeket szerveziink, amelyen apukék,
anyukak, testvérek, nagymamak, nagypapak is részt vehetnek. Minden
évben nagy élmény a kozos Télapo-véards és az Adventi készil6dés.
Ilyenkor a csaladtagokkal egyiitt feldiszitjiik az ovi karacsonyféjat, di-
szeket, csigatésztat sodrunk, mézes siitit siitiink, amihez felhasznaljuk
a gyermekek altal gy(ijtott diot is. A haromnapos késziilédést kozos tin-
nepi ebéddel zarjuk, amit szintén egyiitt készitiink el. A téli sziinet el6t-
ti utolsé nap a gyermekeké. Ilyenkor verses-dalos musorral koszontjitk
az innepet és ajandékkal lepjiik meg Sket.

Jol felszerelt 6vodankban minden adott a gyermekek egészséges,
harmonikus fejlddéséhez. Szlikos koltségvetésiinket szil6k, véllalko-
z6k adomanyaibol igyeksziink kiegésziteni, hogy minél tobb-véltoza-
tosabb fejlesztd-konstrukcios jatékokkal tudjuk évente legalabb kétszer
béviteni eszkoztarunkat. A gyermekek sokoldalu fejlesztése érdekében
logopédiai-,angol nyelvi-, és hittanfoglalkozésokat is szerveziink a szii-
16k igényei szerint. Az Onkormanyzat tdmogataséval ez év szeptembe-
rét6l minden gyermek ingyenesen étkezhet, ami a csaladoknak nagy
segitséget jelent.

Terveink kozott szerepel az orszagos ,ZOLD OVT” halézathoz csat-
lakozds, amely sok segitséget nyujtana gyermekeink természet iranti
szeretetének, felkeltéséhez. Palyaztunk mar LJMADARBARATKERT”
cim elnyerésére , amit sikeresen el is nyertiink. Udvarunkon 8shonos
gyuimolcsfakat tiltettiink, maddretetéket helyeztiink el, ahol egész év-
ben megfigyeléseket végziink. Osszel-tavasszal tanulmanyi kirdndula-
son vesziink részt a KOROS-MAROS NEMZETI PARK teriiletén, ahol
nagyon sok tapasztalatot gyijthetnek gyermekeink.
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A palyazaton nyert madaretetéket télen folyamatosan feltoltjiik en-
nivaléval, és megfigyeljiik az itt maradt madarak életét. Ovoddsaink
érzik, hogy az 6 gondoskodasuk nélkiil ezek a kis él6lények nagy ré-
sze elpusztulna.

Az 6voda mindennapjairdl folyamatosan fényképeket készitiink,
amelyet a fali Ujsdgunkra kitéve a sziil6k megtekinthetnek. Nagy 6rom-
mel tolt el benniinket, hogy mar az iskoldba jaré gyermekeink stirtin
meglatogatnak benniinket, mi mindig szeretettel latjuk és varjuk 6ket.

Szeretnénk ha az elkovetkezd években is még sok kisgyermeknek
tudndnk boldog, vidam kiegyensulyozott 6vodai életet biztositani.

Mikics Imréné, dvodavezetd

Biharugra, 2006.november 08.
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VIHARSARKI ESELYEK

Békés megye északkeleti csiicskében,
Biharugra koézponttal is elindult egy kez-
deményezés, ami azt hivatott szolgalni,
hogy a helyben é16 emberek a megvalto-
zott korilményekhez alkalmazkodva, Uj
ismeretekre szert téve, azokat hasznosit-
va boldogulni tudjanak szuléféldjikon,
s végre megprébaljanak sajat ldbukra
allva esélyt teremteni a fennmaradéshoz.
A kezdeményezés az EIS Tiszaért prog-
ram része, igyekszik minden lehetéséget
megragadni az otletek véghezvitele ér-
dekében, segitve a helybéliek jovébeni
boldogulasat.

A Kis-Sarréten végzett sikeres munka
érdekében sziikséges a témaba vagoé ren-
dezvényeken vald részvétel, azok hely-
behozatala, ezaltal az itt él6k és a prog-
ramért felelés emberek kozotti kapcsolat
és kommunikacié feltételeinek megte-
remtése. A gazdakat, valamint a hivatalos
munkahellyel nem rendelkezéket el kell
hivni a szdmukra szokatlan férumokra, s
ra kell birni ket az egyiitt gondolkodas-
ra, hiszen a program csak velik egyiitt
lehet teljes, és igy sikeres. Szemléletval-
tast kell generélni, hiszen mindannyiunk
kozos érdeke kell legyen a tisztan lathatd
jové. Senki nem kivanja gyermekeit a bi-
zonytalansag érzésével felnevelni.

Ezen a téren mar torténtek is elbrelé-
pések: egy rendezvény keretében bemu-
tattuk Biharugran a Szévetség az El6 Ti-
szaért Egyesiletet (SZOVET) Kajner Péter
egyesileti titkar segitségével. Itt volt még
Sallai R. Benedek, aki a Nimfea Természet-

védelmi Egyesiilet ligyvezetdje, Vigh llo-
na, telepilésiink polgdrmestere, egyben
orszaggyllési képviseld, illetve Bird Ist-
vén, a Korés-Maros Nemzeti Park teriileti
képviselbje, s kozosen tartottunk a hely-
béli gazdak részvételével egy bemutatko-
z6 rendezvényt, forummal egybekotve.

A rendezvényen a kornyékbeli pol-
garmesterek kozil nem mindenki jelent
meg, ezt sajnalattal vettik tudomadsul,
hiszen a program szdmukra ugyanolyan
fontos lehet, mint a mi szdmunkra, dm et-
t6l fuggetlendl érdemi vitara is sor kerdilt.
Osszefoglalni nehéz az elhangzottakat,
de egyvalamiben megegyeztek a vélemé-
nyek: a vidék megtartasanak kulcsa nem
feltétlenll a globalizacio, sokkal inkabb
az artéri tdjgazdalkodas megteremtése,
a biolégiai valtozatossag megdrzésének,
gyarapitdsanak figyelembevételével, a
falvak, a kornyék 6nallé arculatanak meg-
6rzése, a falusi turizmus, az 6koturizmus
és a helyi természeti és kulturalis értékek
apolasa, védelme.

A kornyéknek be kell rendezkednie
egyfajta Onfenntartdsra az elébb emlitett
iranyvonalak mentén, Gigy, hogy a helyiek
anyagilag is érdekeltek legyenek a célok
megvaldsitasaban, hiszen ez Ujfajta, vald-
szinlileg jobb megélhetési format, vagy
annak lehetéségét teremtheti meg sza-
mukra gy, hogy ember és természet is
jol jar. Ennek megvaldsitasat ki-ki masban
ldtja, de az mar eredmény, hogy van mi-
rél és van kikkel gondolkozni a dologrdl.
Mindezek lehetdségek, hogy végre elin-

dulhat a kdzos, érdemi munka, egylitt és
egymaseért.

Az ilyen férumokat rendszeressé ki-
véanjuk tenni, ami feloldhatna az ismere-
tek és informacidk hidnya miatt kialakult
konfliktusokat, s6t, akar azok kialakuldsat
is segithetne megeldzni.

A kornyékbeliek megszélitasara valé
torekvés 2006 oktéberében az Ugrai
Pillanatok cimd, havi rendszerességgel
jelentkezé kiadvany megjelentetésével
hasznos csatorndhoz jutott. A lapban
helyi 6nkormanyzati, kulturalis, kulinaris,
valldsi és a gazddkat érinté fontos infor-
maciok kaptak helyet.

A kiadvanyt a kozeljovében sze-
retnénk még valtozatosabb tartalmu
irasokkal béviteni, egyben helyet kap-
nanak benne a férumokon, 6sszejovete-
leken elhangzott otletek, gondolatok és
egyéb hasznos felvetések. Mind a kiad-
vany, mind a férumok a jévében szolgal-
nak a programba valé tagtoborzast is. A
gazdacsere és a az egyéb oktatd jellegl
torekvések hasznos informéciok forrasa
lehet a szemlélet viéltas, a gondolkozés
elinditasaban.

Az ondllésagot, a sajat otletek meg-
valositasat  kilonbozé tdmogatasokra
palydzva tudndnk elénydsen segiteni. A
jovében nagyobb figyelmet kell szentel-
nlink a palyazatoknak, a palyazatkészités-
nek, hogy a forrasteremtés lehetésége, il-
letve a forrdsokkal valé gazdalkodas sajat
kezlinkben legyen.

Makra Mdrta




Hirek a reformatus

Dedk Fogarasi Andrds lelkipdsztor rovata

Az 1956-0s forradalom 50-ik évforduldjara

Textus: Ezsdrds 9:7,13-15. Enekek: 90 zsoltdr, 462.

Emlékezni gy(iltiink 6ssze ma, hési halottainkra
és az 1956 forradalom éldozataira.

Amikor emlékeziink, visszatekintiink, hogy
er6t meritsiink 6seink tiszta, szent hitének forras-
vizéb6l. Amikor emlékeziink, tanulunk hibainkbol
és épulunk sikereinkb6l. Ha nem emlékeziink,
kénnyen a feledés homalydba meriil az erény és
a biin. Ha nem vigyazunk, kdnnyen megszépiil a
dicstelen mult, Uj arcot 6lt magara a blin, a mo-
dernség kontosébe oltézve ujra felbukkan, hogy
ismét romlasba dontson.

Mire emlékeziink, mit latunk ma, ha visszapil-
lantunk 1956 oktéberére?

A XX szézad magyar torténelmének cstcspont-
jat, az emberiség torténelmének ritka, nem min-
dennapi pillanatat lathatjuk. Latjuk, amint David
szembeszall Géliattal. Latjuk, amint ez a kicsiny
magyar nép parittyat lébalva a kezében oriasi
elszantsdggal, batorsaggal, szabadsagvaggyal a
szivében, szembeszall a kor leghatalmasabb, leg-
félelmetesebb, legistentelenebb birodalmaval. Ez
a maroknyi kis nép, 1956 oktdberében, példajaval
bebizonyitotta, hogy Isten segitségével a gonosz
uralma megrenditheté. S6tét esztenddk véres ter-
rorja és megaldzé hazugsagai utan, a magyar nép
fellazadt az idegenek altal rakényszerittet diktatu-
ra ellen és megtortént a csoda. Kitdrt a spontan
forradalom és mint valami tisztité tlz, Ugy s6port
végig az orszagon. Tiz hosszu esztendeig, ovék
volt minden. Ovék volt az ifjusag, akiket a maguk
képére formalhattak. Ovék volt a példaadéan en-
gedelmes munkasség, akik a rendszer kedvezmé-
nyezettjei voltak. Ovék volt a nincstelen paraszt-
sag, mert a kozosbdl, legalabbis a jelszavak szerint
mindenki egyformdn részesilt. Elnémitottak
minden kritikus hangot, atirtak a tankonyveket,
allamositottdk az egyhazi iskoldkat, kérhazakat.
Ovék volt minden alkalom és mégis, egy isteni
sugallatra egyszerre elleniik fordult a nép, akinek
nevében beszéltek. Elleniik fordult az ifjuség, a
nemzet lelke, a munkassag, a parasztsag, az értel-
miség. Amikor azt hitték, hogy mindent megnyer-
tek, egyszerre mindent elveszitettek.

Egy nép, akitdl elveszik a hitét, a tulajdonat, akit
megfélemlitenek, akit hidbavalésagokkal és hazug-
sagokkal traktalnak, egy id6 utdn a pesszimizmus, a
szomorusag depressziv allapotaba stillyed és vagy
elpusztul, vagy lelkiismeretét orokre elnémitva,
tulélévé aldzza magdt, vagy elemi erével robban ki
beldle, a tisztasdg, az igazsag, a josag, az Isten utani
vagy. 1956-ban az utébbi tortént. Megteltek a temp-
lomok, megszélalhatott Mindszenti, Ravasz, Ordas
és a tobbi elnémitott hitvallé plspok. A gyermekek
80-90 szazalékat irattak be Ujra hittanra. Ekkor lat-
szott meg az, hogy Magyarorszag az ateizmus és a
materializmus terjedé mételye ellenére is, keresz-
tyén kulturaju és erkolcsd nép maradt.

Emlékezhetiink-e templomban erre a forra-
dalomra? Azt gondolom igen, mert ez a forrada-
lom tiszta volt. Ebben a forradalomban egy- két
tulkapastol eltekintve az emberek nem a hatalo-
mért, nem az ember arcu ideoldgiakért harcoltak,
hanem sajat onzésiiket hattérbe szoritva, egy
nép hazugsagmentes, félelemmentes életének a
szabadsdgaért. Ebben a forradalomban a magyar
nemzet el6szor a vildgon, vildigosan és egyértel-
muen cafolta meg a kommunista eszmerendszer,
értékrend, gondolkozadsmaod, még sokdig nyuga-
ton is hitelesnek vélt hazugsagait. A magyar nem-
zet hatérozott nemet mondott, egy krisztuspot-
I6nak szant, véres, emberi megvaltési kisérletre.
Tette ezt bamulatos nagyvonalisaggal és megbo-

csatani tudo bolcsességgel. A
forradalom tisztasdgat jelezi,
a blnbocsanat gyakorlasa, a
rend fenntartdsa, a vezetdok
jozan, mérsékelt hangvétele.
Ebben a néhany napban, Is-
ten megengedte, hogy a ma-
gyarsag megizlelje az 6rokké-
valdsag isteni rendjének és szabadsaganak jo izét.
Ezért volt ez a forradalom mas, mint a tobbiek.

Mit latunk még? Latjuk 1956 novemberét. Lat-
juk a nyugat aruldsat, az orosz tankokat, az utcan
hever6 holtesteket. Latjuk a pesti sracok ember-
feletti kiizdelmét, a véres megtorlast, a kirakat-
pereket. Latjuk az akasztottak erdejét, a nyugatra
kitdntorgdk szazezreit. Latjuk az évtizedes hazu-
dozast és torténelemhamisitast. 1956-ban Goliat
haldlos sebet kapott, de nem halt meg azonnal,
halaltusdja még évtizedekig eltartott, mindekoz-
ben pedig gyilkolt, rombolt és éridsi pusztitast
végzett a lelkekben. A forradalom elbukott és
ez megtorte kdzosségi erénket, dsszetdrte On-
bizalmunkat, nemzeti 6éntudatunkat és a tulélék
népévé alacsonyitott. A tulélés érdekében a leg-
tobben, lemondtak mindenrdl, ami szent és tiszta.
Lemondtunk hitlinkrél, a becsuletliinkrdl és lassan
a vérlinké valt a hazugsag, a félelem, a kézony, az
ideoldgia. A tulélés érdekében, alkalmazkodtunk.
Persze Goliat, akinek a terrorjatdl azt hittiik soha
sem szabadulhatunk meg, igyekezett feledtetni
veliink a rosszat. Vidam barakkot csinalt orsza-
gunkbol. Volt Hofi Gézank, tancdalfesztivalunk,
nagyobb darab kenyer{ink, volt népautd, szines TV,
hit6szekrény, munkahely és haztdji, hogy vasar-
nap is dolgozhassunk. Jott a gulyas kommunizmus
és feledésbe merilt a mult. Goliat kedves 6reg ba-
csiként cukorkat osztogatott népe fiainak és sokan
megszerették 6t. 1989-ben azonban, egy nem vart
pillanatban Goliat haladltusaja véget ért. A biroda-
lom Osszeddlt és kilehelte lelkét.

Hat mégsem hiaba haltak meg 6k, a forradalma-
rok, az | és a Il vildighaboru hései. A szabadsagért
kiontott vérlikkel, 6k verték be az els6 szeget a
kommunizmus koporséjaba. Szabadsagunk arat
Ok fizették meg, ezért olyan draga nekiink ez a sza-
badsag. Ezért olyan draga nekiink az 6 emlékiik.

Miért nem tudunk mégis jol éIni szabadsagunk-
kal, miért olyan otthontalan manapsag 56 emlé-
ke? Mi az oka? Az egyik okat abban latom, hogy
Golidt tovabb él benniink, sokszor megalazott
nemzetiink lelkében, mint kozony, igénytelenség,
erkolcstelenség, hitetlenség.

Elmaradt a blinbanat, a bocsanatkérés Istentdl
és egymastdl és ezért nincs blinbocsanat, csak
marakodas, indulat és gytlolet. A masik oka az,
hogy fogyasztéva ziillesztett néplinktdl, tul sokat
kovetel 56 szellemisége. Nem tudunk vele azono-
sulni, mert értékei mara mar latszélag elavultak,
tulsdgosan romantikusak. A mai 6nz6, maganak
é16 és gyUjté ember, szinte irtézik egy ilyen mult-
t6l. Megszégyenit6 rank nézve, hogy azok tudtak
tiszta, szent Ugyekért, nemzetért, kozosségért
lelkesedni és tdmeges éaldozatot hozni, mi pedig
mar a szomszédunkon sem akarunk segiteni. Nem
csoda hat, ha a gatlastalanséag, az érzéki 6romok
hajszolasdnak eme vildgaban, gyermekeink nem
tudnak azonosulni 56 értékeivel.

Miért nem tudunk éIni ajandékba kapott sza-
badsagunkkal? Mert megkéotozte, rabul ejtette a
lelklinket Géliat. Nem csak testileg, lelkileg is le-
het rab valaki és ez a lelki rabsag, még sulyosabb,
még boldogtalanabbd tesz, mint a testi. A lelki
megkotozottség, rosszabb a vasracsoknal.

Ugye tapasztaljatok, hogy ez a nemzet rabja
lett 6npusztité szenvedélyeknek, a beteges ag-
godalmaknak, félelmeknek, gyilkos indulatoknak,
a gyllolkodésnek, gyanakvasnak. Rabja lett a
tisztatalan gondolatoknak, az erkodlcstelen élet-
vitelnek, a szabadossagnak és még sok minden
masnak. Ezért olyan beteg és boldogtalan az em-
ber, a nemzet. Kicsoda szabadithatja meg lelkiin-
ket, hogy boldogan élhesstink szabadsagunkkal?
Mintegy kétezer évvel ezel6tt, Isten Szabaditét
kuldott a vilagba, hogy legyen, Aki az emberek
lelkét is szabadda tegye. Ott a Golgota keresztjén,
Isten Fia a vilag legnagyobb szabadsagharcat viv-
ta meg Gdliat atyjaval, a Sdtdnnal. Ott a Golgotan,
Jézus Krisztus gyézoétt, a kigyd fejére taposott,
életét adta azért, hogy mi lelkileg szabadon, bol-
dogan élhesslink és halhassunk meg. Ha valaki
felnéz arra a k6zéps6 keresztre és hisz abban, Aki
ott szenvedett, annak a lelke felszabadul.

Egy ember lelkének gyogyuldsa, egy nemzet lel-
kének gydgyulasa akkor kezdédik el, amikor leborul
a Golgota keresztje alatt és Ezsdras pappal egyiitt el-
mondja:,Szégyenkezem, amikorfolemelem arcomat
hozzad Istenem, mert biineink elboritottak fejunket
és vétkiink az égig novekedett.".blineink miatt jutot-
tunk (...) fegyverre, fogsagba, prédara, és arcunk szé-
gyenére, ahogyan ma is van!,...blineinkhez képest
kiméletesen bantal vellink, sé6t megengedted, hogy
némelyek koziillink megmenekuljenek.”

Ez a blnbanat szava. Ha azt akarjuk, hogy éle-
tlink és nemzettink sorsa jobbra forduljon, térjink
meg Istenlinkh6z és tartsunk blinbanatot. Ha azt
akarjuk, hogy 56 szellemiségét atérezziik és érté-
keit magunkénak valljuk, tartsunk blinbdnatot.
Azért uralkodik ma is szabadon Goéliat, unokai
azért tlindokolnek ma is nemzetlink megmentéi-
nek képében, azért etetik meg vellink hazugsaga-
ikat, azért tlintetik el a jé és a rossz kozti kiilonb-
séget, mert nincs blinbanat. Nem a gy(ildletnek,
a blinbdnatnak az ideje van itt testvéreim. Ne
szallj szembe a gonosszal. Osszeszoritott fogak-
kal, gytilolettel, fegyverrel soha sem gyézhetjiik le
Goliatot és unokait. Tartsunk biinbanatot, alazzuk
meg magunkat, kérjiink bocsanatot Istentél. Fo-
gadjuk be Jézust a sziviinkbe és engedjlk, hogy
atformaljon beliilrél mindent. O megtanit és ké-
pessé tesz arra, hogy imadkozzunk néplinkért,
vezetdinkért, szeressiik ellenségeinket, bizzuk az
itéletet az Urra, Akinek van hatalma birodalmakat
eltordlni és uralkoddkat letaszitani a tronjukrdl
egyetlen pillanat alatt. De még ahhoz is van hatal-
ma, hogy a gonoszak szivét magahoz forditsa. Ne
feledjiik, ,ahol az Urnak Lelke, ott a szabadsag.-
Az édrkokat, amelyeket Goliat asott a lelkiinkben,
emberek betemetni nem tudjak, azt egyedul csak
Jézus vére tudja. Nemzetlink megmaradasanak, a
megbékélésnek és a szabadsagnak a kulcsa tehat
Jézus kezében van. Forduljunk hozza bizalommal,
tegyiik le sorsunkat az O kezébe, mert ott van az
alegjobb helyen. Ma, amikor a héseinkre emléke-
zlink és szabadsagunkért adunk halat, mondjunk
kdszonetet Istennek azért, hogy még vagyunk és
adjunk halat neki azért, hogy O még ma is, a mi
szabaditasunkon munkalkodik.

Amen

)

\>J



,Otthonunk a Kis-Sarréet”
nyari tziborok, 2006

Azt azonban nem akartam tenni boldogult kedves apdm emlékéért
se, hogy azt a hdzat, amelyben & lakott és amelyet & épitetett eladjam,
esetleg leromboltassam...
..Boldogult kedves apdm emlékéhez a legméltébbnak azt taldlom, ha
azt iskolahelységlil a kbézségnek ajdndékozom ugy, hogy az folyton
iskola maradjon, ahol a gyermekek csak jét és hasznos dolgot tanul-
hatnak, és ezzel hasznos polgdrai lehessenek a magyar hazdnak...
..Ha tehdt ezen adomdnyomat elfogadni méltoztatik, és a felajdnlott
hdzat iskola czéljaira alkalmasnak vélik, igy én annak csak ériilni fo-
gok és a jo Isten dlddsdt kérem erre a hdzra, és mindazokra, akik ab-
ban tanitani és tanulni fognak.”

(B6loény Jozsef levele Nagy Imre biharugrai tiszteletesnek.

Kelt: 1911. februdr 16-dn (részlet)

Idén harmadik alkalommal keriilt megszervezésre a szegedi székhelyu
Csermely Kérnyezetvédelmi Egyesiilet és a Biharugrai Onkormanyzat,Ottho-
nunk a Kis-Sarrét” névre keresztelt nyari tdborsorozata. A programok résztve-
véinek a tavalyi évhez hasonldan a Biharugra szivében 1évé régi iskolaépiilet,
a Bolony kuria adott otthont.

Bemutatkozik a Csermely Kérnyezetvédelmi Egyesiilet
kérnyezeti nevelési csoportja :

A Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Tanarképzé Féiskolai Kar Kor-
nyezetvédelmi Klub vezetésével 2002-ben a féiskola tobb hallgatéja 6sszefo-
gott annak érdekében, hogy a szegedi ifjusag kornyezettudatos magatarta-
sat kialakitsa, fejlessze.

Par hénappal késébb az egyre t6bb taggal biré tarsasagunk bekapcsolé-
dott a CSEMETE Természet- és Kornyezetvédelmi Egyesilet programjaiba,
rendezvényeibe (segitettlink az Autdmentes Vildgnapok szervezésében, a
biokampényokban és a Kérnyezetvédelmi Vildagnap lebonyolitasaban.).

Szakmai gyakorlataink lehetévé tették, hogy a Szegedi Vadaspark altal szer-
vezett,Jeles napok” sorozatban is részt vehessiink. Az itt szerzett tapasztalata-
inkat jelenleg a Szazszorszép Gyermekhaz rendezvényein kamatoztatjuk.

2003 nyaran tapasztaltuk meg el6szor a taborszervezés rejtelmeit az MME
Csongrad megyei csoportjaval Kompdcon.

2003 szeptemberében az Ujonnan megalakult Csermely Kérnyezetvé-
delmi Egyesiilet kdrnyezeti nevelési projektjeinek szervezése is Uj lehetd-
séget nyitott meg szamunkra. Ez jelentette a motivaciot nekiink egy sajat
tabor megtervezéséhez, amit 2004 nyardn, Biharugran bonyolitottunk le
- ez volt az elsé ,Otthonunk a Kis-Sarrét” taborunk. 2005-ben a biharugrai
Onkormanyzat segitségével a B616ny-kdria ad otthont taborainknak. igy ta-
valy mar két tabort sikerilt szervezniink: Természetismereti, madarasz és
horgésztabort, valamint a Természetismereti és kultdrtorténeti tabort.

Mésodik tdborunkban mar a helyi gyerekek is részt vettek, és a kistérség
lakossagdval is sikerdilt kialakitanunk pozitiv kapcsolatokat.

Az idei évben még nagyobb lelkesedéssel fogtunk neki a taborok tervezé-
sének, majd lebonyolitasainak. A mar meglévé két tabor mellett elinditottuk
a Természetismereti és kreativ tabort is.

Céljain, progrjaink:

A természetismereti taboraink megtervezésénél szamunkra nagyon fon-
tos volt, hogy egy olyan mintaérték( kornyezeti nevelési programcsoma-
got alakitsunk ki, amely kizarélag a Kis-Sarrét multbéli és jelenlegi arculatat
mutatja be. Kiemelkedd hangsulyt fektet a kdrnyezettudatos nevelés- és a
természetismeret- helyi lehetéségeinek leghatékonyabb kiaknazasara (ma-
darmedgfigyelés, tanyalatogatas, horgdszat, stb...). A programok igy maguk-
ba foglaljak a kdrnyék természeti értékeinek-, kulturtdrténeti emlékeinek
bemutatasat, azok jatékos megismerését, hosszabb tavon, pedig -reménye-
ink szerint- a megszerettetését tdborozdinkkal. Ennek fliggvényében indi-
tottuk el elsé két hirdetett tdborunkat még 2005-ben.
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Az idei évben a 8-12 év kozotti korosztalynak dolgoztuk ki a tabori el6-
adasokat, terepi foglalkozasokat, vetélkeddket. A hatékony munka érdeké-
ben csoportos foglalkozasukat tartottunk, 3-5 résztvevdre jutott egy vezetd
pedagdgus, vagy végzos hallgatd. A zold kendbkkel szétosztott csapatok a
tabor zardsdig minden nap pontozva lettek, ilyenkor értékeltiik a horgdsza-
tot, a kreativitast, és a szellemi- és ligyességi vetélked6ket.

Egy nap a tdaborban:

A délel6ttok altaldban elméleti oktatassal, beszélgetéssekkel, a falu érté-
keinek megismerésével, tanyaldtogatdssal, nOvény és allathatarozassal illetve
felszerelés készitéssel (horgdszok esetében) teltek.

Miutdn az ebédet elfogyasztottuk a Szabé Pal Altalanos Iskola
Napkéziotthonos konyhdjén, csendes pihenét tartottunk a nagy meleg miatt,
és csak ezutan indultunk el madaraszni, horgaszni, turazni (a tAborunkban sok-
szor elhangzott,,Mikor?” kérdést ilyenkor lehetett hallani a legtdbbszor :-).

A taborozék horgasz-tudasukat a Begécsi viztaroztd ,Ekszer” tarozoja-
ban kamatoztathattdk. A turazni vdgyok megismerhették a Cigény-telel6k
novényvilagat, meghallgattdk a Ludas té szépirodalmi torténetét a Bodor-
haz vadregényes kdrnyezetében pihenve, betekintést nyerhettek a Begécsi
viztarozd extenziv halgazdalkodasi folyamataiba (az elsé taborunkban egy
lehaldszaton is részt vettiink). A kulturtorténeti tdborozdkkal az Ugrai-erdét,
és a Biharugra hataraban lévé mezéket, legeldket is megnéztiik. Meglatogat-
tuk az akkor még éplilé lovardat, a kinti jurta érintésével. Haziallat simogatas-
ra is lehetdséguink volt a tdborok soran.

A kultartorténeti értékek utan ,éhez6k” szamdra bemutattuk a régi hal-
gazdasagi éplileteket (iroda, magtar, stb...) a Szabo Pal: Isten malmai cim(
regénye alapjan. Szoboszlai Zoltdn vezetésével, pedig megismerhették a
Bolony-kuria, a szilasi kastély és biharugrai reformatus templom torténetét.
A merészebbek egy alagutkutatdsban is részt vehettek.

Az eseménydus délutani programok utadn hamar elj6tt a vacsora, és aki ez-
utdn is érzett magaban még energiat, az néptancot tanulhatott, megsithette
a napi zsakmanyat, vagy az utolsé napi karaokee estén énelhette ki magat.

Jovobeli terveink:

Az idei nydron 89 gyereket sikerlt letaboroztatnunk az orszag minden
pontjarol, drommel tapasztaltuk, hogy idén mar egyre tébb volt a helyi és
kornyékbeli résztvevé is. Jovore is igyeksziink a békés megyei gyereknek ked-
vezményst biztositani, a Kis-Sarrét telepiilésein él6knek pedig kiemelt kedvez-
ményt. A terveink kdzott szerepel a helyi fiatalok nagyobb szamban valé be-
vondasa a tabortervezéstél a taborzarasig. A mar m(ikédé harom tabortipus
mellett még legalabb két egyedi lehetéséggel szeretnénk gazdagitani a jové
évi kinalatunkat.

Anyagi forrasaink 2006-ban sajnos nem biztositottdk a nyomtatott forma-
ban valé hirdetést, igy csak az interneten hirdettiink, a helyi Ujsag megjelené-
se nagy segitséget nyujthat szamunkra is a jévében.

Ezdton szeretnénk kdszénetet mondani mindazoknak akik a taboraink
megvaldsulasat, mikddését biztositottak az elmult harom év soran!

Mikics Péter
projektvezeté

A tdborokkal kapcsolatos elképzeléseket, btleteket, véleményeket a kévetkezé E-mai
cimre kérnénk: kissarret@gmail.com
Tdborainkkal kapcsolatos informdciok: http.//www.kissarret.zug.hu

Mahovics kocsmdt nyitott!

A korabban Biharugran tinctanarként elhiresiilt Mahovics Tamas kocsmat nyitott Vészton, Fehér
Holl6 néven. Az italboltban a szeszes italok arusitasa mellett, kulturalis rendezvények is megren-
dezésre keriilnek. Legutobb 2006. november 4-én az iinnepélyes megnyitoval egyidejiileg tanchdzzal
szorakoztatta vendégeit. A j6 hangulatrdl a Suttyomba zenekar és a szamos telepiilésrol 6sszesereglett
tancosok gondoskodtak. Ezuton is koszonik a Biharugrardl érkezett vendégeknek a tanchazban valo
részvételét. A kovetkez6 tancos rendezvény 2006. december 22-én pénteken lesz. Informacié kérhetd:

06-30-606-6764 Vészt6, Koti at 48. Talalkozzunk a ,,Fehér Holl6”-ban!
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BIRKAGULYAS

Hogy mi van...?

Hat nem tudom, de végre le kéne szakadni a
magyar népnek arrél a nyilvanvalé tévképzetrél,
hogy birkabdl csak porkoltet lehet csinalni, s azt
is féleg ugy, hogy a csontot jo szilankosra csapjuk
szét, hogy az ember a szajpadlasaba furédott dara-
boktdl keriiljon foldontuli kulinaris élményfiirdébe
(grrr..11), a hus meg lehetéleg mennél mécsingo-
sabb és raghatatlanabb, annal jobb... (Tessenek R6-
zsa Kalmantdl eltanulni a helyes készitési médot!)

Komolyan gondolkodtam mar azon, hogy az
altalanos iskolai tananyagba bele kellene iktatni
valamiféle konyhakultura-szer( tantargyat, s kote-
lez6 jelleggel megismertetni az embereket még fi-
atal korukban az ételek sokszintiségével. Sajnos azt
tapasztalni ugyanis, hogy a tarsadalom javarésze
nem képes a ,porkét-rantotthus-tétottkaposzta-
husleves” (sic!) tengelytél milliméterekre sem elta-
volodni. Ami egy kicsit is szokatlan, arra meg mi-
lyen jolesik azt mondani, hogy ,nemszeretem’, gy
lazan, megkdstolas nélkiil, meg hogy ,mi masképp
szoktuk meg’, holott, siman meg lehet szokni bor-
zalmas kajakat is, egészen a gyermekkortdl kezdve,
s azigazsag az, hogy tulnyomérészt errél van szé az
ilyen kijelentések hatterében.

Jelen értekezéslink targya ugyanakkor nem
ez, hanem masvalami, egészen pontosan az ir bir-
kagulyas leend, eredeti nevén ,Irish Stew’, melyet
valamikor j6 szaz évvel ezel6tt ,lrlandi tyd” névre
magyaritottak egy szakacskonyvben, ahogy azt
Vancsa Istvan nemrég megjelent, am maris klasz-
szikus receptgydjteményébdl megtudhatjuk. (Ja,
tényleg, azt a konyvet meg minden embernek,
aki valaha is fakanalat vesz a kezébe, kotelezé ol-
vasmannya tenném, s nemcsak a receptek miatt.
Széval, tessenek elmenni a kdnyvesboltba, oszt’
jol megvenni, szabadidés tevékenységként pedig
olvasgatni bel6le! Hasznos és tanulsagos.)
Hozzavalok:

El6szor is eldontjik, hogy mekkora adag birka-
hust vagyunk hajlandéak elpocsékolni az én kedve-
mért. Aztan a kdvetkez6éképpen szamolunk:

1 kilogramm (szigortan kicsontozott, lefaggyu-
zott, lehdrtyazott!!!) kis kocakra vagott hushoz kell 25
deka hasabokra vagott vegyes gyokérzoldség (répa,
petrezselyemgyokér, zeller), 1 nagy fej hagyma és 40
deka krumpli karikara vagva, 25 deka felcikkezett
kelkaposzta, s6, szemes bors, kakukkfli, majoranna
és csombor, mas néven borsikafii (ezeket mindet be
lehet mar szerezni szaritott és friss valtozatban is).

Bogracsban igy késziil:

A bogracsot jél, de vékonyan kikenjuk zsirral. Ré-
tegenként belefektetjlik a hozzavalokat, a kovetke-
z8 sorrendben: krumpli, hus, z6ldség, hagyma, akér
tobbszor is ismételve a rétegeket. Mindegyik réteget

Erre jart a Muzsikds Egyiittes!
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s6zzuk, megszorjuk par szemesborssal, valamint a
zoldfliszerekkel, nem sajnélva ki 6ket azedényzetbdl.
Ha elfogytak az alapanyagok, annyi vizet ontiink rg,
hogy ellepje, majd a ttizre tesszik. Ha felforrt, nem
habozunk, hanem kicsit lehabozzuk, de annyira nem
muszdj, nem huslevest készitiink. Viszonylag las-
su tzon gyongyozve fézzlk, illetve ahogy sikerdl,
olyan nagyon nem tudjuk elrontani.

Most ekkor van bé maésfél-két érank vidam so-
rok elfogyasztasara, lehetéleg jo tarsasagban, de
azért a tiizet ne hagyjuk se elkanaszodni, se nagyon
leégni. Mikor végre meg merjik késtolni, saccoljuk
meg, hogy a husnak mennyi id6 kell még, hogy tel-
jesen omlos legyen, aztan a vége el6tt laza husz-
harminc perccel belegérhatjuk a kelkdposztat, illet-
ve, ha van kedviink, még krumplit is. Aztan, egyszer
csak ugy dontiink, hogy készen van. Friss fliszerno-
vényekkel megszdrva a legjobb talalni.

Nagyon fontos: NEM SZABAD KEVERGETNI!!
Inkdbb csak lazén rdzogassuk a bogracsot.

Egyéb hozzéfliznivalém is van. Ha barki meg-
botrankozik azon, hogy a szentnek tekintett piros-
paprika (meg kdmény) helyett ilyen irté egzotikus
flszerekkel kell dolgozni, akkor az elsé borzon-
gassal egyidében jusson eszlinkbe a kovetkez6:
a majoranna, a kakukkf(i és a csombor, mind egy
szalig tradiciondlis fliszerei az erdélyi konyhanak,
mely gasztrondmiai hagyomany néhany fokkal ko-
rabbi fejlédési allapotat 6rizte meg a magyar konya
néven altalunk vilaghirtinek gondolt dolognak an-
nal, mint mikor a fiszerpaprikat egyaltalan kezdtik
megismerni. Az meg valamikor a XVI. szazad utan
volt csak, torténelemkdnyvekben uténa lehet néz-
ni. Mindegy, csak azt akartam ezzel mondani, hogy
ez akar hagyomanyos magyar étel is lehetne, ha mi
taldltuk volna ki, bar ki tudja, lehet, hogy valamelyik
kis erdélyi faluban évszazadok 6ta készitenek vala-
mi ehhez igencsak hasonlé egytalételt.

Mindazonaltal azon is érdemes elgondolkodni
kicsinykét, hogy az irek mély szeretettel gondolnak
a magyarokra, s ugy vélik, hogy mi tulajdonképpen
rokon nemzet vagyunk, no, ha nem is antropolégia-
ilag, amde kulturélis hagyomanyainkban, torténel-
munkben, mentalitdsunkban, ésatobbi, ésatobbi...,
legylink red buszkék!

Utéirat:

Nemrég a bakonszegi birkaf6z6 versenyen ké-
szitettlik népes tarsasagban, s kiilondijat érdemelt
a cucc. Na, ott jegyezte meg az egyik ,szomszéd’,
hogy nem birja 6 kovetni az ilyen reformkajakat.
Khm! Az Irish Stew csak parszaz évvel (de lehet,
hogy ezer is megvan az!) bir nagyobb hagyoma-
nyokkal, mint a birkapaprikas, no de sebaj. Batraké
a szerencse. A szomszéd mindenesetre nem volt
a dijazottak kozott. Féztliinkbdl pediglen egy arva
falat sem maradt, s nem azért mert elvitte a cica...
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Oktdber 19-én két rendhagyé énekorat tartott a kdrnyékbeli iskoldkban a vilaghirt Mu-
zsikds egyiittes. Jartak Korosnagyharsanyban és Geszten, s megismertették a gyerekeket a
népi muzsikdlas alapjaival. Bemutattdk a hagyomanyos hangszereket, s azt is érzékeltették
a gyerekekkel, hogy hogyan épiilnek fel az egyes zeneszdmok, mi kell ahhoz, hogy a nép-
dalok ugy szolaljanak meg, hogy az tancra csabitsa a hallgatdsagot.

Igéretet kaptunk arra, hogy hamarosan Biharugrdra is ellitogatnak, s az itteni didkok-
nak, s minden érdekl6ddnek szivesen tartanak egy tjabb énekorat.

Muszaj azt is megemliteni, hogy kidertilt, a zenekar primasat, Sipos Mihalyt személyes
kapcsolat flizte Szab6 Pélhoz és csaladjéhoz, hiszen Budan kozel laktak egyméshoz. Re-
méljiik, errdl a kovetkezd taldlkozas alkalmaval bévebben is beszélgethetiink vele.

Szeretettel varjuk 6ket!
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