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Az UV-sugarzas karos kornyezeti hatasai és az 6zonréteg védelme
Elbado: Bibok Zsuzsanna (Vidékfejlesztési Minisztérium Kbérnyezetmeglrzési és -
fejlesztési Féosztaly)

A napsugarzas elengedhetetlen a foldi élet szamara, a vékonyodé magaslégkori
6zonréteg miatt megndvekedett UV-B sugarzas azonban szamos veszélyt rejt az
emberi egészség és a kornyezet szamara. Ezek kivédésére nemzetkdzi 6sszefogas
indult 1985-ben a Bécsi Egyezmény, majd 1987-ben a Montreali Jegyz6konyv |étre-
hozasaval. A Fold orszagai az 6zonréteget lebonté halogénezett szénhidrogének
gyartasat és felhasznalasat korlatozzak, aminek kovetkeztében varhatéan 2050 kordl
visszaall az 6zonréteg 1970-80-as szintje. A fejlett orszagok mar nagyrészt kivaltot-
tak az 6zonkarositdé anyagok felhasznalasat, a fejl6dé orszagok viszont 2010-t6l ér-
tek a kivaltas intenziv szakaszaba.

Az UV-sugarzas szemészeti veszélyei
Elbéado: Dr. Néemeth Janos (Semmelweis Egyetem Il. sz. Szemészeti Klinika)

A szem Osszetett optikai és érzékel6 rendszer, amely a fény szamara atjarhato, az
UV-sugarzas egy része a legmélyebb belsd részekig is eljut benne. Az UV-sugarzas
a szem szoOvetei szamara veszélyes fény, amely nagyobb adagban, vagy hosszantar-
t6 behatas utan jelentdés karosodasokat okoz.

A mesterséges UV-hatasok kozll jol ismert a védészemuveg nélkil végzett vagy né-
zett hegesztés, illetve a nem megfeleléen alkalmazott kvarc vagy szolarium kezelés
hatasara néhany draval késébb kialakulé heves szemfajdalom, amely olyan erds le-
het, hogy a sérult nem tudja kinyitni a szemeit, és szemorvosi surgésségi ellatasra
szorul. Ehhez hasonl6 heveny tlinetek a Napbdl szarmazo természetes UV-sugarzas
hatasara is kialakulhatnak, amelyek kdzul a sarkkutatok vagy hegymaszék ,hovaksa-
ga” kdzismert.

A napfényben Iévé UV-sugarzas kevésbé ismert, de gyakori mellékhatasai szemé-
szeti betegségekben jelentkezhetnek. Ez f6ként azokat veszélyezteti, akik napkoz-
ben sok idét toltenek a szabadban (mezégazdasagi, épitbipari munkasok, tengeré-
szek stb.). A fokozott, hosszantart6 UV-sugarzas hozzajarulhat a kuszohartya,
szlurkehalyog, makuladegeneracié és rosszindulatu szemfelszini, valamint a szem
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belsejében 1évé daganatok kialakulasahoz. Fontos tehat szemink védelme mind a
mesterséges, mind a természetes UV-sugarzas ellen.

A sajté tajékoztatasi kotelezettsége (jogi szempontok)
Eléadé: Dr. Balogh Gabor ligyvéd

Az el6adas négy fontos témat targyal, kilonoés hangsulyt fektetve a jogi szempontok
attekintésére. Els6ként 6sszefoglal6t hallhatunk a médiaszabalyozas uj rendszerérdl,
majd a kdzszolgalati média uj rendszere is bemutatasra kerll. Ezt kdvetben az infor-
macios szabadsag témakorében felmerulé kérdésekrél esik szo, az eléadas utolso
részében pedig a tajékoztatasi kdtelezettség jogi szempontjait foglaljuk 6ssze.

Az UV-sugarzas mérése és elorejelzése az OMSZ-nal a legujabb eredmények
tukrében, a lakossag tajékoztatasa

Eléadoé: Toth Zoltan (Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat, Marczell Gyérgy Féobszer-
vatorium)

Az UV-sugarzas alapvet6 jellemzdinek ismertetése utan az eléadé bemutatja az Or-
szagos Meteoroldgiai Szolgalat UV-sugarzasmérd haldzatat, valamint ismerteti az
egyéb, ezzel kapcsolatos vizsgalatokat, tevékenységet. Hallunk arrdl is, hogyan il-
leszkedik az UV-sugarzas mérése a Napbdl érkezé elektromagneses sugarzas me-
rési programjaba, amelynek egyik fontos szegmense a légkor teljes 6zontartalmanak
meérése.

A kovetkezb részben az UV-sugarzas elbrejelzési médszere és az OMSZ-nal folyo
elérejelzés kerul ismertetésre, érintve az OMSZ honlapjan megtalalhato, ezzel kap-
csolatos szolgaltatasokat.

Végul az eléado ismerteti a bioszférat ér6 UV-sugarzas meértékének nemzetkdzi és
hazai tendenciaival kapcsolatos legujabb eredményeket. Kilon kitér a 2011 tavaszan
kialakult rekord nagysagu északi sarki 6zonlyuk jellemzéire és elemzi annak kovet-
kezményeit. Valaszt kapunk arra a kérdésre is, hogy vajon ez mekkora veszélyt je-
lentett hazank lakossagara.

Az Uj lakossagi tajékoztatdé program: héség- és UV-védelmi intézkedési terv
Eléadé: Forstner Anna (Keszthelyi Kérnyezetvédd Egyestilet)

Az el6adasban bemutatasra kerul a Keszthelyi Kornyezetvéd6 Egyesulet Uj intézke-
dési terve, melyet a karos UV-sugarzas okozta megbetegedések és a héhullamok



miatti rosszullétek elkerllésére dolgozott ki. A terv egyrészt az azonnali tajékoztatast
célozza meg, els6sorban az altalanos és kozépiskolas korosztaly felvilagositasaval
(szakorvos altal tartand6 el6adasok, tajékoztaté anyagok terjesztése), masrészt ja-
vaslatokat fogalmaz meg a kulénb6z6 intézmények szamara (strandok, orvosi rende-
|6k, munkaltatok, nkormanyzat).

Az intézkedési terv hangsulyos elemét képezik a varosi kdrnyezet atalakitasara tett
javaslatok a jelenlegi és a jovoben feltehetéen ndvekvéd intenzitasu karos hatasok
meérseéklésére.

A Nap szerepe a tarsadalom életében
Eléadoé: Antal Z. Laszl6 (MTA Szocioldgiai Kutatdintézet)

A Nap minden tarsadalom életében alapvet6 fontossagu szerepet tolt be, mert a Nap
nélkul elképzelhetetlen az élet. A kulénb6zd6 tarsadalmak gazdasagi és politikai be-
rendezkedésuktol, foldrajzi elhelyezkedésuktél fuggetlentil nem l|étezhetnek a Nap
.Segitsége” nélkal. A modern tarsadalmakban errdl a kapcsolatrol kevesebb szé
esett, mint korabban, de az utébbi évtizedekben megszaporodott ,rendkivili idéjarasi
jelenségek’ — amelyek kozé tartoznak a héhullamok és az erés UV sugarzas is — Uj-
bol a Nap felé forditotta az emberek figyelmét ezekben az orszagokban is. Egyre in-
kabb figyelnink kell arra, hogy a Nap nem csak, mint ,kimerithetetlen energiaforras”
jatszik szerepet életinkben, hanem olyan zavarokat is okozhat, amelyekre eddig
nem készultunk fel. Ahhoz, hogy ezekhez a valtozasokhoz megfelel6 modon alkal-
mazkodni tudjunk, meg kell vizsgalnunk azt is, hogy milyen szerepet t6ltott és tolt be
a Nap a tarsadalmak életében és azt is, hogy a Napnak ez a szerepe hogyan és mi-
ért valtozott meg.
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